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Yoga, Sports und Fitness
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ECOaction GmbH
Hermann-H.-Gossen-Str. 4 
50858 Köln (Cologne) 
GERMANY
info@ecoaction.de
www.fairmove.info

DE Dieses Fitnessband ist aus fair gehandeltem Naturkautschuk gefertigt.  
Für jedes Kilogramm Naturlatex, das wir verarbeiten, zahlen wir eine  
Fair-Trade-Prämie. Die Gummiproduzenten – Kleinbauern, Kooperativen 
oder Arbeiter und Arbeiterinnen auf Plantagen – entscheiden selbst,  
wie sie die Fair Trade Prämie zur Verbesserung ihrer Lebens- und Arbeits-
bedingungen verwenden wollen: von der Versorgung mit sauberem 
Trinkwasser über Stipendien für begabte Schüler bis zur zusätzlichen 
Altersversorgung. www.fairrubber.org • 100 % Fair-Trade-Naturkautschuk

VERWENDUNGSZWECK: Das FAIRMOVE-Fitnessband wurde für die Ver- 
besserung der körperlichen Beweglichkeit, der Rehabilitation nach Ver- 
letzungen und Stärkung des Bewegungsapparates bei Sport und Fitness 
entwickelt. Das Trainingsband ist vielfältig einsetzbar, langlebig und 
praktisch in der Anwendung. Viele Muskelgruppen am ganzen Körper 
können durch das Training mit dem Fitnessband gestärkt werden. 

EN This fitness band is made from fairly traded natural latex. We pay a Fair 
Trade premium for every kg of natural latex we use in our products. The 
rubber producers – small scale farmers, plantation workers and tappers – 
decide for themselves how they want to use the Fair Trade premium to 
improve their living and working conditions: from access to clean drinking 
water to stipends and grants for students to an additional pension scheme. 
www.fairrubber.org • 100 % Fair Trade natural latex 

INTENDED USE: FAIRMOVE fitness band has been developed for improving  
physical mobility, rehabilitation after injuries and strengthening the 
musculoskeletal system during sport and fitness. These training bands  
are versatile, durable and practical to use. Many muscle groups throughout 
the body can be strengthened by training with the fitness band. 
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REFMD 4800018DE

light
STÄRKE / THICKNESS: 0.15 MM

BREITE / WIDTH: 12 CM
LÄNGE / LENGTH: 200 CM

FARBE: GELB / COLOUR: YELLOW

FR Bande de fitness
NL Fitnessband
IT Fascia fitness
DK Fitnessbånd
SE Fitnessband
NO Treningsbånd 
CZ Fitness pás

PL Pasek fitness 
HU Fitness szalag
ES Banda de fitness
PT Banda de fitness
TR Fitness bandı
GR Ζώνη γυμναστικής
ةيندبلا ةقايللا مازح

Aus fair gehandeltem  
Naturkautschuk
Made from fairly traded  
natural rubber

200 %
DEHNUNG 

ELONGATION

  

1.7 kg
ZUGKRAFT

PULL FORCE

MADE IN SRI LANKA

LOT

Fitness Band
light

MADE IN SRI LANKA

DE Dieses Fitnessband ist aus fair gehandeltem Naturkautschuk gefertigt.  
Für jedes Kilogramm Naturlatex, das wir verarbeiten, zahlen wir eine  
Fair-Trade-Prämie. Die Gummiproduzenten – Kleinbauern, Kooperativen 
oder Arbeiter und Arbeiterinnen auf Plantagen – entscheiden selbst,  
wie sie die Fair Trade Prämie zur Verbesserung ihrer Lebens- und Arbeits-
bedingungen verwenden wollen: von der Versorgung mit sauberem 
Trinkwasser über Stipendien für begabte Schüler bis zur zusätzlichen 
Altersversorgung. www.fairrubber.org • 100 % Fair-Trade-Naturkautschuk

VERWENDUNGSZWECK: Das FAIRMOVE-Fitnessband wurde für die Ver- 
besserung der körperlichen Beweglichkeit, der Rehabilitation nach Ver- 
letzungen und Stärkung des Bewegungsapparates bei Sport und Fitness 
entwickelt. Das Trainingsband ist vielfältig einsetzbar, langlebig und 
praktisch in der Anwendung. Viele Muskelgruppen am ganzen Körper 
können durch das Training mit dem Fitnessband gestärkt werden. 

EN This fitness band is made from fairly traded natural latex. We pay a Fair 
Trade premium for every kg of natural latex we use in our products. The 
rubber producers – small scale farmers, plantation workers and tappers – 
decide for themselves how they want to use the Fair Trade premium to 
improve their living and working conditions: from access to clean drinking 
water to stipends and grants for students to an additional pension scheme. 
www.fairrubber.org • 100 % Fair Trade natural latex 

INTENDED USE: FAIRMOVE fitness band has been developed for improving  
physical mobility, rehabilitation after injuries and strengthening the 
musculoskeletal system during sport and fitness. These training bands  
are versatile, durable and practical to use. Many muscle groups throughout 
the body can be strengthened by training with the fitness band. 
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REFMD 4800024DE

strong
STÄRKE / THICKNESS: 0.35 MM

BREITE / WIDTH: 12 CM
LÄNGE / LENGTH: 200 CM

FARBE: SCHWARZ / COLOUR: BLACK

FR Bande de fitness
NL Fitnessband
IT Fascia fitness
DK Fitnessbånd
SE Fitnessband
NO Treningsbånd 
CZ Fitness pás

PL Pasek fitness 
HU Fitness szalag
ES Banda de fitness
PT Banda de fitness
TR Fitness bandı
GR Ζώνη γυμναστικής
ةيندبلا ةقايللا مازح

200 %
DEHNUNG 

ELONGATION

  

4.4 kg
ZUGKRAFT

PULL FORCE

LOT

Aus fair gehandeltem  
Naturkautschuk
Made from fairly traded  
natural rubber

Fitness Band
strong

ECOaction GmbH
Hermann-H.-Gossen-Str. 4 
50858 Köln (Cologne) 
GERMANY
info@ecoaction.de
www.fairmove.info

DE Dieses Fitnessband ist aus fair gehandeltem Naturkautschuk gefertigt.  
Für jedes Kilogramm Naturlatex, das wir verarbeiten, zahlen wir eine  
Fair-Trade-Prämie. Die Gummiproduzenten – Kleinbauern, Kooperativen 
oder Arbeiter und Arbeiterinnen auf Plantagen – entscheiden selbst,  
wie sie die Fair Trade Prämie zur Verbesserung ihrer Lebens- und Arbeits-
bedingungen verwenden wollen: von der Versorgung mit sauberem 
Trinkwasser über Stipendien für begabte Schüler bis zur zusätzlichen 
Altersversorgung. www.fairrubber.org • 100 % Fair-Trade-Naturkautschuk

VERWENDUNGSZWECK: Das FAIRMOVE-Fitnessband wurde für die Ver- 
besserung der körperlichen Beweglichkeit, der Rehabilitation nach Ver- 
letzungen und Stärkung des Bewegungsapparates bei Sport und Fitness 
entwickelt. Das Trainingsband ist vielfältig einsetzbar, langlebig und 
praktisch in der Anwendung. Viele Muskelgruppen am ganzen Körper 
können durch das Training mit dem Fitnessband gestärkt werden. 

EN This fitness band is made from fairly traded natural latex. We pay a Fair 
Trade premium for every kg of natural latex we use in our products. The 
rubber producers – small scale farmers, plantation workers and tappers – 
decide for themselves how they want to use the Fair Trade premium to 
improve their living and working conditions: from access to clean drinking 
water to stipends and grants for students to an additional pension scheme. 
www.fairrubber.org • 100 % Fair Trade natural latex 

INTENDED USE: FAIRMOVE fitness band has been developed for improving  
physical mobility, rehabilitation after injuries and strengthening the 
musculoskeletal system during sport and fitness. These training bands  
are versatile, durable and practical to use. Many muscle groups throughout 
the body can be strengthened by training with the fitness band. 

RE
V-

N
R.

 0
1

REFMD 4800019DE

light +
STÄRKE / THICKNESS: 0.20 MM

BREITE / WIDTH: 12 CM
LÄNGE / LENGTH: 200 CM

FARBE: ROT / COLOUR: RED

FR Bande de fitness
NL Fitnessband
IT Fascia fitness
DK Fitnessbånd
SE Fitnessband
NO Treningsbånd 
CZ Fitness pás

PL Pasek fitness 
HU Fitness szalag
ES Banda de fitness
PT Banda de fitness
TR Fitness bandı
GR Ζώνη γυμναστικής
ةيندبلا ةقايللا مازح

MADE IN SRI LANKA

200 %
DEHNUNG 

ELONGATION

  

2.3 kg
ZUGKRAFT

PULL FORCE

LOT

Aus fair gehandeltem  
Naturkautschuk
Made from fairly traded  
natural rubber

Fitness Band
light +

ECOaction GmbH
Hermann-H.-Gossen-Str. 4 
50858 Köln (Cologne) 
GERMANY
info@ecoaction.de
www.fairmove.info

DE Dieses Fitnessband ist aus fair gehandeltem Naturkautschuk gefertigt. Für jedes Kilogramm 
Naturlatex, das wir verarbeiten, zahlen wir eine Fair-Trade-Prämie. Die Gummiproduzenten – Kleinbauern, 
Kooperativen oder Arbeiter und Arbeiterinnen auf Plantagen – entscheiden selbst, wie sie die Fair Trade 
Prämie zur Verbesserung ihrer Lebens- und Arbeits-bedingungen verwenden wollen: von der Versorgung 
mit sauberem Trinkwasser über Stipendien für begabte Schüler bis zur zusätzlichen Altersversorgung. 
www.fairrubber.org • 100 % Fair-Trade-Naturkautschuk

VERWENDUNGSZWECK: Das FAIRMOVE-Fitnessband wurde für die Verbesserung der körperlichen 
Beweglichkeit, der Rehabilitation nach Verletzungen und Stärkung des Bewegungsapparates bei Sport 
und Fitness entwickelt. Das Trainingsband ist vielfältig einsetzbar, langlebig und praktisch in der 
Anwendung. Viele Muskelgruppen am ganzen Körper können durch das Training mit dem Fitnessband 
gestärkt werden. 

EN This fitness band is made from fairly traded natural latex. We pay a Fair Trade premium for every kg 
of natural latex we use in our products. The rubber producers – small scale farmers, plantation workers 
and tappers – decide for themselves how they want to use the Fair Trade premium to improve their 
living and working conditions: from access to clean drinking water to stipends and grants for students 
to an additional pension scheme. www.fairrubber.org • 100 % Fair Trade natural latex 

INTENDED USE: FAIRMOVE fitness band has been developed for improving physical mobility, 
rehabilitation after injuries and strengthening the musculoskeletal system during sport and fitness. 
These training bands are versatile, durable and practical to use. Many muscle groups throughout the body 
can be strengthened by training with the fitness band. 
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REFMD 4800022DE

FR Bande de fitness
NL Fitnessband
IT Fascia fitness
DK Fitnessbånd
SE Fitnessband

NO Treningsbånd 
CZ Fitness pás
PL Pasek fitness 
HU Fitness szalag
ES Banda de fitness

PT Banda de fitness
TR Fitness bandı
GR Ζώνη γυμναστικής
ةيندبلا ةقايللا مازح

strong +
STÄRKE / THICKNESS: 0.40 MM

BREITE / WIDTH: 12 CM
LÄNGE / LENGTH: 200 CM

FARBE: LILA / COLOUR: PURPLE

Fitness Band
strong +

MADE IN SRI LANKA

200 %
DEHNUNG 

ELONGATION

  

5.2 kg
ZUGKRAFT

PULL FORCE

LOT

Aus fair gehandeltem  Naturkautschuk
Made from fairly traded natural rubber

ECOaction GmbH
Hermann-H.-Gossen-Str. 4 
50858 Köln (Cologne) 
GERMANY
info@ecoaction.de
www.fairmove.info

DE Dieses Fitnessband ist aus fair gehandeltem Naturkautschuk gefertigt. Für jedes Kilogramm 
Naturlatex, das wir verarbeiten, zahlen wir eine Fair-Trade-Prämie. Die Gummiproduzenten – Kleinbauern, 
Kooperativen oder Arbeiter und Arbeiterinnen auf Plantagen – entscheiden selbst, wie sie die Fair Trade 
Prämie zur Verbesserung ihrer Lebens- und Arbeits-bedingungen verwenden wollen: von der Versorgung 
mit sauberem Trinkwasser über Stipendien für begabte Schüler bis zur zusätzlichen Altersversorgung. 
www.fairrubber.org • 100 % Fair-Trade-Naturkautschuk

VERWENDUNGSZWECK: Das FAIRMOVE-Fitnessband wurde für die Verbesserung der körperlichen 
Beweglichkeit, der Rehabilitation nach Verletzungen und Stärkung des Bewegungsapparates bei Sport 
und Fitness entwickelt. Das Trainingsband ist vielfältig einsetzbar, langlebig und praktisch in der 
Anwendung. Viele Muskelgruppen am ganzen Körper können durch das Training mit dem Fitnessband 
gestärkt werden. 

EN This fitness band is made from fairly traded natural latex. We pay a Fair Trade premium for every kg 
of natural latex we use in our products. The rubber producers – small scale farmers, plantation workers 
and tappers – decide for themselves how they want to use the Fair Trade premium to improve their 
living and working conditions: from access to clean drinking water to stipends and grants for students 
to an additional pension scheme. www.fairrubber.org • 100 % Fair Trade natural latex 

INTENDED USE: FAIRMOVE fitness band has been developed for improving physical mobility, 
rehabilitation after injuries and strengthening the musculoskeletal system during sport and fitness. 
These training bands are versatile, durable and practical to use. Many muscle groups throughout the body 
can be strengthened by training with the fitness band. 
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REFMD 4800023DE

FR Bande de fitness
NL Fitnessband
IT Fascia fitness
DK Fitnessbånd
SE Fitnessband

NO Treningsbånd 
CZ Fitness pás
PL Pasek fitness 
HU Fitness szalag
ES Banda de fitness

PT Banda de fitness
TR Fitness bandı
GR Ζώνη γυμναστικής
ةيندبلا ةقايللا مازح

strong ultimate
STÄRKE / THICKNESS: 0.45 MM

BREITE / WIDTH: 12 CM
LÄNGE / LENGTH: 200 CM

FARBE: SILBER / COLOUR: SILVER

Fitness Band
strong ultimate

LOT

MADE IN SRI LANKA

200 %
DEHNUNG 

ELONGATION

  

6.0 kg
ZUGKRAFT

PULL FORCE

Aus fair gehandeltem  Naturkautschuk
Made from fairly traded natural rubber

ECOaction GmbH
Hermann-H.-Gossen-Str. 4 
50858 Köln (Cologne) 
GERMANY
info@ecoaction.de
www.fairmove.info

DE Dieses Fitnessband ist aus fair gehandeltem Naturkautschuk gefertigt.  
Für jedes Kilogramm Naturlatex, das wir verarbeiten, zahlen wir eine  
Fair-Trade-Prämie. Die Gummiproduzenten – Kleinbauern, Kooperativen 
oder Arbeiter und Arbeiterinnen auf Plantagen – entscheiden selbst,  
wie sie die Fair Trade Prämie zur Verbesserung ihrer Lebens- und Arbeits-
bedingungen verwenden wollen: von der Versorgung mit sauberem 
Trinkwasser über Stipendien für begabte Schüler bis zur zusätzlichen 
Altersversorgung. www.fairrubber.org • 100 % Fair-Trade-Naturkautschuk

VERWENDUNGSZWECK: Das FAIRMOVE-Fitnessband wurde für die Ver- 
besserung der körperlichen Beweglichkeit, der Rehabilitation nach Ver- 
letzungen und Stärkung des Bewegungsapparates bei Sport und Fitness 
entwickelt. Das Trainingsband ist vielfältig einsetzbar, langlebig und 
praktisch in der Anwendung. Viele Muskelgruppen am ganzen Körper 
können durch das Training mit dem Fitnessband gestärkt werden. 

EN This fitness band is made from fairly traded natural latex. We pay a Fair 
Trade premium for every kg of natural latex we use in our products. The 
rubber producers – small scale farmers, plantation workers and tappers – 
decide for themselves how they want to use the Fair Trade premium to 
improve their living and working conditions: from access to clean drinking 
water to stipends and grants for students to an additional pension scheme. 
www.fairrubber.org • 100 % Fair Trade natural latex 

INTENDED USE: FAIRMOVE fitness band has been developed for improving  
physical mobility, rehabilitation after injuries and strengthening the 
musculoskeletal system during sport and fitness. These training bands  
are versatile, durable and practical to use. Many muscle groups throughout 
the body can be strengthened by training with the fitness band. 
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REFMD 4800020DE

medium
STÄRKE / THICKNESS: 0.25 MM

BREITE / WIDTH: 12 CM
LÄNGE / LENGTH: 200 CM

FARBE: GRÜN / COLOUR: GREEN

FR Bande de fitness
NL Fitnessband
IT Fascia fitness
DK Fitnessbånd
SE Fitnessband
NO Treningsbånd 
CZ Fitness pás

PL Pasek fitness 
HU Fitness szalag
ES Banda de fitness
PT Banda de fitness
TR Fitness bandı
GR Ζώνη γυμναστικής
ةيندبلا ةقايللا مازح

MADE IN SRI LANKA

200 %
DEHNUNG 

ELONGATION

  

2.9 kg
ZUGKRAFT

PULL FORCE

LOT

Aus fair gehandeltem  
Naturkautschuk
Made from fairly traded  
natural rubber

Fitness Band
medium

ECOaction GmbH
Hermann-H.-Gossen-Str. 4 
50858 Köln (Cologne) 
GERMANY
info@ecoaction.de
www.fairmove.info

DE Dieses Fitnessband ist aus fair gehandeltem Naturkautschuk gefertigt.  
Für jedes Kilogramm Naturlatex, das wir verarbeiten, zahlen wir eine  
Fair-Trade-Prämie. Die Gummiproduzenten – Kleinbauern, Kooperativen 
oder Arbeiter und Arbeiterinnen auf Plantagen – entscheiden selbst,  
wie sie die Fair Trade Prämie zur Verbesserung ihrer Lebens- und Arbeits-
bedingungen verwenden wollen: von der Versorgung mit sauberem 
Trinkwasser über Stipendien für begabte Schüler bis zur zusätzlichen 
Altersversorgung. www.fairrubber.org • 100 % Fair-Trade-Naturkautschuk

VERWENDUNGSZWECK: Das FAIRMOVE-Fitnessband wurde für die Ver- 
besserung der körperlichen Beweglichkeit, der Rehabilitation nach Ver- 
letzungen und Stärkung des Bewegungsapparates bei Sport und Fitness 
entwickelt. Das Trainingsband ist vielfältig einsetzbar, langlebig und 
praktisch in der Anwendung. Viele Muskelgruppen am ganzen Körper 
können durch das Training mit dem Fitnessband gestärkt werden. 

EN This fitness band is made from fairly traded natural latex. We pay a Fair 
Trade premium for every kg of natural latex we use in our products. The 
rubber producers – small scale farmers, plantation workers and tappers – 
decide for themselves how they want to use the Fair Trade premium to 
improve their living and working conditions: from access to clean drinking 
water to stipends and grants for students to an additional pension scheme. 
www.fairrubber.org • 100 % Fair Trade natural latex 

INTENDED USE: FAIRMOVE fitness band has been developed for improving  
physical mobility, rehabilitation after injuries and strengthening the 
musculoskeletal system during sport and fitness. These training bands  
are versatile, durable and practical to use. Many muscle groups throughout 
the body can be strengthened by training with the fitness band. 
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REFMD 4800021DE

medium +
STÄRKE / THICKNESS: 0.30 MM

BREITE / WIDTH: 12 CM
LÄNGE / LENGTH: 200 CM

FARBE: BLAU / COLOUR: BLUE

FR Bande de fitness
NL Fitnessband
IT Fascia fitness
DK Fitnessbånd
SE Fitnessband
NO Treningsbånd 
CZ Fitness pás

PL Pasek fitness 
HU Fitness szalag
ES Banda de fitness
PT Banda de fitness
TR Fitness bandı
GR Ζώνη γυμναστικής
ةيندبلا ةقايللا مازح

MADE IN SRI LANKA

200 %
DEHNUNG 

ELONGATION

  

3.6 kg
ZUGKRAFT

PULL FORCE

LOT

Aus fair gehandeltem  
Naturkautschuk
Made from fairly traded  
natural rubber

Fitness Band
medium +

ECOaction GmbH
Hermann-H.-Gossen-Str. 4 
50858 Köln (Cologne) 
GERMANY
info@ecoaction.de
www.fairmove.info

FAIRMOVE – BANDES DE FITNESS MÉDICALES

•	 RESPECTUEUX DE  
L’ENVIRONNEMENT,  
VÉGÉTALIEN ET SANS  
PLASTIQUE

•	 POLYVALENT, DOUX  
POUR LES ARTICULATIONS  
ET EFFICACE

•	 DURABLE ET DISPONIBLE 
EN 7 ÉPAISSEURS

•	 CERTIFIÉ FSC® 100%  
CAOUTCHOUC NATUREL  
ISSU DU COMMERCE  
ÉQUITABLE

•	 EXEMPT DE PLASTIFIANTS  
ET AUTRES SUBSTANCES  
NOCIVES (PAR EXEMPLE,  
LES PHTALATES  
CANCÉRIGÈNES)

BANDE DE FITNESS  
LIGHT 

200 x 12 CM, JAUNE
N° D’ART : 4800018
EAN : 4260365859187

BANDE DE FITNESS 
STRONG 

200 x 12 CM, NOIR
N° D’ART : 4800024
EAN : 4260365859163

BANDE DE FITNESS  
LIGHT + 

200 x 12 CM, ROUGE
N° D’ART : 4800019
EAN : 4262358580870

BANDE DE FITNESS 
STRONG + 

200 x 12 CM, VIOLET
N° D’ART : 4800022
EAN : 4262358580894

BANDE DE FITNESS  
MEDIUM 

200 x 12 CM, VERT 
N° D’ART : 4800020
EAN : 4260365859200

BANDE DE FITNESS  
STRONG UMTIMATE

200 x 12 CM, ARGENT 
N° D’ART : 4800023
EAN : 4262358580900

BANDE DE FITNESS  
MEDIUM + 

200 x 12 CM, BLEU 
N° D’ART : 4800021
EAN : 4262358580887



3FAIRMOVE – FITNESS LOOPS
MADE IN SRI LANKA

LOT

Aus fair gehandeltem  
Naturkautschuk
Made from fairly traded  
natural rubber

Fitness Loop
medium+

FAIR SQUARED GmbH
Hermann-H.-Gossen-Str. 4 
50858 Köln (Cologne) 
GERMANY
info@fairsquared.com
www.fairsquared.com

medium+
STÄRKE / THICKNESS: 0.9 MM

BREITE / WIDTH: 5 CM
LÄNGE / LENGTH: 30 CM

FARBE: BLAU / COLOUR: BLUE

DE Dieses Fitness Loop ist aus fair gehandeltem Naturkautschuk gefertigt.  
Für jedes Kilogramm Naturlatex, das wir verarbeiten, zahlen wir eine  
Fair-Trade-Prämie. Die Gummiproduzenten – Kleinbauern, Kooperativen 
oder Arbeiter und Arbeiterinnen auf Plantagen – entscheiden selbst,  
wie sie die Fair Trade Prämie zur Verbesserung ihrer Lebens- und Arbeits-
bedingungen verwenden wollen: von der Versorgung mit sauberem 
Trinkwasser über Stipendien für begabte Schüler bis zur zusätzlichen 
Altersversorgung. www.fairrubber.org • 100 % Fair-Trade-Naturkautschuk

VERWENDUNGSZWECK: Das FAIRMOVE-Fitness Loop wurde für die  
Verbesserung der körperlichen Beweglichkeit, der Rehabilitation nach  
Verletzungen und Stärkung des Bewegungsapparates bei Sport und  
Fitness entwickelt. Das Fitness Loop ist vielfältig einsetzbar, langlebig  
und praktisch in der Anwendung. Viele Muskelgruppen am ganzen Körper 
können durch das Training mit dem Fitness Loop gestärkt werden. 

EN This fitness loop is made from fairly traded natural latex. We pay a Fair 
Trade premium for every kg of natural latex we use in our products. The 
rubber producers – small scale farmers, plantation workers and tappers – 
decide for themselves how they want to use the Fair Trade premium to 
improve their living and working conditions: from access to clean drinking 
water to stipends and grants for students to an additional pension scheme. 
www.fairrubber.org • 100 % Fair Trade natural latex 

INTENDED USE: FAIRMOVE fitness loop has been developed for improving  
physical mobility, rehabilitation after injuries and strengthening the 
musculoskeletal system during sport and fitness. These fitness loops  
are versatile, durable and practical to use. Many muscle groups throughout 
the body can be strengthened by training with the fitness loop. 

REF 4800052

FR Boucle Fitness
NL Fitnesslus
IT Loop di fitness
DK Fitness-loop
SE Fitness-slinga
NO Treningsløype 
CZ Smyčka pro fitness

PL Pętla fitness 
HU Fitness hurok
ES bucle de fitness
PT Loop de fitness
TR Fitness döngüsü
GR Βρόχος γυμναστικής
ةيندبلا ةقايللا ةقلح

3.5 kg
ZUGKRAFT  

BEI 200 % DEHNUNG
PULL FORCE  

AT 200 % ELONGATION

RE
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 0
1

MADE IN SRI LANKA

strong
STÄRKE / THICKNESS: 1.15 MM

BREITE / WIDTH: 5 CM
LÄNGE / LENGTH: 30 CM

FARBE: SCHWARZ / COLOUR: BLACK

LOT

Aus fair gehandeltem  
Naturkautschuk
Made from fairly traded  
natural rubber

Fitness Loop
strong

FAIR SQUARED GmbH
Hermann-H.-Gossen-Str. 4 
50858 Köln (Cologne) 
GERMANY
info@fairsquared.com
www.fairsquared.com

DE Dieses Fitness Loop ist aus fair gehandeltem Naturkautschuk gefertigt.  
Für jedes Kilogramm Naturlatex, das wir verarbeiten, zahlen wir eine  
Fair-Trade-Prämie. Die Gummiproduzenten – Kleinbauern, Kooperativen 
oder Arbeiter und Arbeiterinnen auf Plantagen – entscheiden selbst,  
wie sie die Fair Trade Prämie zur Verbesserung ihrer Lebens- und Arbeits-
bedingungen verwenden wollen: von der Versorgung mit sauberem 
Trinkwasser über Stipendien für begabte Schüler bis zur zusätzlichen 
Altersversorgung. www.fairrubber.org • 100 % Fair-Trade-Naturkautschuk

VERWENDUNGSZWECK: Das FAIRMOVE-Fitness Loop wurde für die  
Verbesserung der körperlichen Beweglichkeit, der Rehabilitation nach  
Verletzungen und Stärkung des Bewegungsapparates bei Sport und  
Fitness entwickelt. Das Fitness Loop ist vielfältig einsetzbar, langlebig  
und praktisch in der Anwendung. Viele Muskelgruppen am ganzen Körper 
können durch das Training mit dem Fitness Loop gestärkt werden. 

EN This fitness loop is made from fairly traded natural latex. We pay a Fair 
Trade premium for every kg of natural latex we use in our products. The 
rubber producers – small scale farmers, plantation workers and tappers – 
decide for themselves how they want to use the Fair Trade premium to 
improve their living and working conditions: from access to clean drinking 
water to stipends and grants for students to an additional pension scheme. 
www.fairrubber.org • 100 % Fair Trade natural latex 

INTENDED USE: FAIRMOVE fitness loop has been developed for improving  
physical mobility, rehabilitation after injuries and strengthening the 
musculoskeletal system during sport and fitness. These fitness loops  
are versatile, durable and practical to use. Many muscle groups throughout 
the body can be strengthened by training with the fitness loop. 
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REF 4800056

FR Boucle Fitness
NL Fitnesslus
IT Loop di fitness
DK Fitness-loop
SE Fitness-slinga
NO Treningsløype 
CZ Smyčka pro fitness

PL Pętla fitness 
HU Fitness hurok
ES bucle de fitness
PT Loop de fitness
TR Fitness döngüsü
GR Βρόχος γυμναστικής
ةيندبلا ةقايللا ةقلح

4.5 kg
ZUGKRAFT  

BEI 200 % DEHNUNG
PULL FORCE  

AT 200 % ELONGATION

FITNESS LOOP STRONG 

30 x 5 CM, NOIR
N° D’ART : 4800056
EAN : 4262358581877

FAIR SQUARED GmbH
Hermann-H.-Gossen-Str. 4 
50858 Köln (Cologne) 
GERMANY
info@fairsquared.com
www.fairsquared.com

light
STÄRKE / THICKNESS: 0.4 MM

BREITE / WIDTH: 5 CM
LÄNGE / LENGTH: 30 CM

FARBE: GELB / COLOUR: YELLOW
Aus fair gehandeltem  
Naturkautschuk
Made from fairly traded  
natural rubber

MADE IN SRI LANKA

LOT

Fitness Loop
light

DE Dieses Fitness Loop ist aus fair gehandeltem Naturkautschuk gefertigt.  
Für jedes Kilogramm Naturlatex, das wir verarbeiten, zahlen wir eine  
Fair-Trade-Prämie. Die Gummiproduzenten – Kleinbauern, Kooperativen 
oder Arbeiter und Arbeiterinnen auf Plantagen – entscheiden selbst,  
wie sie die Fair Trade Prämie zur Verbesserung ihrer Lebens- und Arbeits-
bedingungen verwenden wollen: von der Versorgung mit sauberem 
Trinkwasser über Stipendien für begabte Schüler bis zur zusätzlichen 
Altersversorgung. www.fairrubber.org • 100 % Fair-Trade-Naturkautschuk

VERWENDUNGSZWECK: Das FAIRMOVE-Fitness Loop wurde für die  
Verbesserung der körperlichen Beweglichkeit, der Rehabilitation nach  
Verletzungen und Stärkung des Bewegungsapparates bei Sport und  
Fitness entwickelt. Das Fitness Loop ist vielfältig einsetzbar, langlebig  
und praktisch in der Anwendung. Viele Muskelgruppen am ganzen Körper 
können durch das Training mit dem Fitness Loop gestärkt werden. 

EN This fitness loop is made from fairly traded natural latex. We pay a Fair 
Trade premium for every kg of natural latex we use in our products. The 
rubber producers – small scale farmers, plantation workers and tappers – 
decide for themselves how they want to use the Fair Trade premium to 
improve their living and working conditions: from access to clean drinking 
water to stipends and grants for students to an additional pension scheme. 
www.fairrubber.org • 100 % Fair Trade natural latex 

INTENDED USE: FAIRMOVE fitness loop has been developed for improving  
physical mobility, rehabilitation after injuries and strengthening the 
musculoskeletal system during sport and fitness. These fitness loops  
are versatile, durable and practical to use. Many muscle groups throughout 
the body can be strengthened by training with the fitness loop. 

REF 4800049

FR Boucle Fitness
NL Fitnesslus
IT Loop di fitness
DK Fitness-loop
SE Fitness-slinga
NO Treningsløype 
CZ Smyčka pro fitness

PL Pętla fitness 
HU Fitness hurok
ES bucle de fitness
PT Loop de fitness
TR Fitness döngüsü
GR Βρόχος γυμναστικής
ةيندبلا ةقايللا ةقلح

1.5 kg
ZUGKRAFT  

BEI 200 % DEHNUNG
PULL FORCE  

AT 200 % ELONGATION
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DE Dieses Fitness Loop ist aus fair gehandeltem Naturkautschuk gefertigt.  
Für jedes Kilogramm Naturlatex, das wir verarbeiten, zahlen wir eine  
Fair-Trade-Prämie. Die Gummiproduzenten – Kleinbauern, Kooperativen 
oder Arbeiter und Arbeiterinnen auf Plantagen – entscheiden selbst,  
wie sie die Fair Trade Prämie zur Verbesserung ihrer Lebens- und Arbeits-
bedingungen verwenden wollen: von der Versorgung mit sauberem 
Trinkwasser über Stipendien für begabte Schüler bis zur zusätzlichen 
Altersversorgung. www.fairrubber.org • 100 % Fair-Trade-Naturkautschuk

VERWENDUNGSZWECK: Das FAIRMOVE-Fitness Loop wurde für die  
Verbesserung der körperlichen Beweglichkeit, der Rehabilitation nach  
Verletzungen und Stärkung des Bewegungsapparates bei Sport und  
Fitness entwickelt. Das Fitness Loop ist vielfältig einsetzbar, langlebig  
und praktisch in der Anwendung. Viele Muskelgruppen am ganzen Körper 
können durch das Training mit dem Fitness Loop gestärkt werden. 

EN This fitness loop is made from fairly traded natural latex. We pay a Fair 
Trade premium for every kg of natural latex we use in our products. The 
rubber producers – small scale farmers, plantation workers and tappers – 
decide for themselves how they want to use the Fair Trade premium to 
improve their living and working conditions: from access to clean drinking 
water to stipends and grants for students to an additional pension scheme. 
www.fairrubber.org • 100 % Fair Trade natural latex 

INTENDED USE: FAIRMOVE fitness loop has been developed for improving  
physical mobility, rehabilitation after injuries and strengthening the 
musculoskeletal system during sport and fitness. These fitness loops  
are versatile, durable and practical to use. Many muscle groups throughout 
the body can be strengthened by training with the fitness loop. 

REF 4800050

light+
STÄRKE / THICKNESS: 0.5 MM

BREITE / WIDTH: 5 CM
LÄNGE / LENGTH: 30 CM

FARBE: FARBE: ROT / COLOUR: RED

FR Boucle Fitness
NL Fitnesslus
IT Loop di fitness
DK Fitness-loop
SE Fitness-slinga
NO Treningsløype 
CZ Smyčka pro fitness

PL Pętla fitness 
HU Fitness hurok
ES bucle de fitness
PT Loop de fitness
TR Fitness döngüsü
GR Βρόχος γυμναστικής
ةيندبلا ةقايللا ةقلح

MADE IN SRI LANKA

LOT

Aus fair gehandeltem  
Naturkautschuk
Made from fairly traded  
natural rubber

Fitness Loop
light+

FAIR SQUARED GmbH
Hermann-H.-Gossen-Str. 4 
50858 Köln (Cologne) 
GERMANY
info@fairsquared.com
www.fairsquared.com

2.0 kg
ZUGKRAFT  

BEI 200 % DEHNUNG
PULL FORCE  

AT 200 % ELONGATION
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FITNESS LOOP LIGHT 

30 x 5 CM, JAUNE
N° D’ART : 4800049
EAN : 4262358581839

FITNESS LOOP LIGHT + 

30 x 5 CM, ROUGE
N° D’ART : 4800050
EAN : 4262358581846

FITNESS LOOP MEDIUM 

30 x 5 CM, VERT 
N° D’ART : 4800051
EAN : 4262358581853

FITNESS LOOP MEDIUM + 

30 x 5 CM, BLEU 
N° D’ART : 4800052
EAN : 4262358581860

•	 CERTIFIÉ FSC® 100%  
CAOUTCHOUC NATUREL  
ISSU DU COMMERCE  
ÉQUITABLE

•	 EXEMPT DE PLASTIFIANTS  
ET AUTRES SUBSTANCES  
NOCIVES (PAR EXEMPLE,  
LES PHTALATES  
CANCÉRIGÈNES)

•	 RESPECTUEUX DE  
L’ENVIRONNEMENT,  
VÉGÉTALIEN ET SANS  
PLASTIQUE

•	 POLYVALENT, DOUX  
POUR LES ARTICULATIONS  
ET EFFICACE

•	 DURABLE ET DISPONIBLE 
EN 5 ÉPAISSEURS

medium
STÄRKE / THICKNESS: 0.65 MM

BREITE / WIDTH: 5 CM
LÄNGE / LENGTH: 30 CM

FARBE: GRÜN / COLOUR: GREEN

MADE IN SRI LANKA

Aus fair gehandeltem  
Naturkautschuk
Made from fairly traded  
natural rubber

Fitness Loop
medium

FAIR SQUARED GmbH
Hermann-H.-Gossen-Str. 4 
50858 Köln (Cologne) 
GERMANY
info@fairsquared.com
www.fairsquared.com

DE Dieses Fitness Loop ist aus fair gehandeltem Naturkautschuk gefertigt.  
Für jedes Kilogramm Naturlatex, das wir verarbeiten, zahlen wir eine  
Fair-Trade-Prämie. Die Gummiproduzenten – Kleinbauern, Kooperativen 
oder Arbeiter und Arbeiterinnen auf Plantagen – entscheiden selbst,  
wie sie die Fair Trade Prämie zur Verbesserung ihrer Lebens- und Arbeits-
bedingungen verwenden wollen: von der Versorgung mit sauberem 
Trinkwasser über Stipendien für begabte Schüler bis zur zusätzlichen 
Altersversorgung. www.fairrubber.org • 100 % Fair-Trade-Naturkautschuk

VERWENDUNGSZWECK: Das FAIRMOVE-Fitness Loop wurde für die 
Verbesserung der körperlichen Beweglichkeit und Stärkung des 
Bewegungsapparates bei Sport und Fitness entwickelt. Das Fitness Loop  
ist vielfältig einsetzbar, langlebig und praktisch in der Anwendung. Viele 
Muskelgruppen am ganzen Körper können durch das Training mit dem 
Fitness Loop gestärkt werden. 

EN This fitness loop is made from fairly traded natural latex. We pay a Fair 
Trade premium for every kg of natural latex we use in our products. The 
rubber producers – small scale farmers, plantation workers and tappers – 
decide for themselves how they want to use the Fair Trade premium to 
improve their living and working conditions: from access to clean drinking 
water to stipends and grants for students to an additional pension scheme. 
www.fairrubber.org • 100 % Fair Trade natural latex 

INTENDED USE: FAIRMOVE fitness loop has been developed for improving  
physical mobility and strengthening the musculoskeletal system during 
sport and fitness. These fitness loops are versatile, durable and practical to 
use. Many muscle groups throughout the body can be strengthened by 
training with the fitness loop. 

REF 4800051

FR Boucle Fitness
NL Fitnesslus
IT Loop di fitness
DK Fitness-loop
SE Fitness-slinga
NO Treningsløype 
CZ Smyčka pro fitness

PL Pętla fitness 
HU Fitness hurok
ES bucle de fitness
PT Loop de fitness
TR Fitness döngüsü
GR Βρόχος γυμναστικής
ةيندبلا ةقايللا ةقلح

2.5 kg
ZUGKRAFT  

BEI 200 % DEHNUNG
PULL FORCE  

AT 200 % ELONGATION
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FITNESS BAR ULTRA LIGHT (JAUNE) 8 KG 
N° D’ART : 4800395, EAN : 4262358582065

FITNESS BAR LIGHT (ROUGE) 12 KG 
N° D’ART : 4800397, EAN : 4262358580795

FITNESS BAR MEDIUM (VERT) 17 KG 
N° D’ART : 4800398, EAN : 4262358580801 

FITNESS BAR STRONG (BLEU) 20 KG 
N° D’ART : 4800399, EAN : 4262358580818

•	 CONÇU POUR AMÉLIORER 
LA FLEXIBILITÉ ET L’AMPLI- 
TUDE DE MOUVEMENT 

 
•	 NÉCESSITE UNE FORCE DE  

12 KILOGRAMMES POUR  
SE PLIER EN FORME DE U. 

•	 LONGUEUR 31 CM 
DIAMÈTRE 4,5 CM 

•	 FABRIQUÉ À PARTIR DE  
CAOUTCHOUC NATUREL  
ISSU DU COMMERCE  
ÉQUITABLE

•	 DISPONIBLE EN  
4 RÉSISTANCES

Les FAIR MOVE Fitness Bars sont spécialement conçues 
pour faire passer l’entraînement de la force musculaire 
au niveau supérieur. Grâce à sa conception nervurée 
exceptionnelle, cette barre de fitness offre non seule- 
ment une prise sûre, mais permet également une pré- 
hension et une torsion sans effort. Cette conception 
innovante vise à renforcer les coudes, les poignets, les 
avant-bras et les mains tout en augmentant la flexibilité 
et la mobilité. Il permet également d’étirer et de masser 
efficacement les fascias. 

Il convient de noter que ces barres de fitness requièrent  
une résistance de 12 (légère) à 20 (forte) kilogrammes 
pour être pliées en forme de U. Ce défi motive à travail-
ler continuellement sa force et à progresser. 

Avec une longueur de 31 cm et un diamètre de 4,5 cm,  
la FAIR MOVE Flex Bar est compacte et pratique, parfaite 
pour l’entraînement à la maison ou en déplacement.  
Fabriquée à partir de caoutchouc naturel issu du com-
merce équitable, elle contribue non seulement à la 
santé mais aussi à des pratiques de fabrication éthiques.
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EN Flexible Fitness Bar for Muscle Strength Training

• To increase flexibility and range of motion 
• Ridged design is easy to grip and twist for elbow,  

wrist, forearm and hand strengthening
• Effectively on the feet to stretch out and massage  

the plantar fascia area
• Takes 8 Kilograms of force to bend to a U-shape. 
• Length 31 cm. Diameter 3.6 cm
• Made from fairly traded natural rubber

EN This product is made from fairly traded natural latex. We pay 
a Fair Trade premium for every kg of natural latex we use in our 
products. The rubber producers – small scale farmers, plantati-
on workers and tappers – decide for themselves how they want 
to use the Fair Trade premium to improve their living and wor-
king conditions: from access to clean drinking water to stipends 
and grants for students to an additional pension scheme. 

www.fairrubber.org

DE Dieses Produkt ist aus fair gehandeltem Naturkautschuk 
gefertigt. Für jedes Kilogramm Naturlatex, das wir verarbeiten, 
zahlen wir eine Fair Trade Prämie. Die Gummiproduzenten – 
Kleinbauern, Kooperativen oder Arbeiter und Arbeiterinnen auf 
Plantagen – entscheiden selbst, wie sie die Fair Trade Prämie zur 
Verbesserung ihrer Lebens- und Arbeitsbedingungen verwen-
den wollen: von der Versorgung mit sauberem Trinkwasser über 
Stipendien für begabte Schüler bis zur zusätzlichen Altersver-
sorgung.

FR Ce produit est fabriqué en caoutchouc naturel du commerce 
équitable. Pour chaque kilo de caoutchouc que nous utilisons, 
nous versons une prime de commerce équitable à nos produc-
teurs. Les producteurs de gomme – les petits agriculteurs d‘une 
coopérative ou les travailleurs des plantations – décident d‘eux 
même de la façon dont ils vont utiliser cette prime pour amélio-
rer leurs conditions de vie et de travail: de l‘alimentation en eau 
potable à des bourses d‘étude pour les élèves doués en passant 
par des retraites complémentaires.

DE Flexibler Fitness-Stab für Muskelkrafttraining

• Zur Verbesserung der Flexibilität und des Bewegungsumfangs
• Das geriffelte Design ist leicht zu greifen und zu verdrehen,  

um Ellbogen, Handgelenk, Unterarm und Hand zu stärken
• Effektiv an den Füßen zur Dehnung und Massage der Faszien
• Erfordert 8 Kilogramm Kraft, um sich in eine U-Form zu biegen.
• Länge 31 cm. Durchmesser 3,6 cm
• Hergestellt aus fair gehandeltem Naturkautschuk

FR Barre de fitness flexible pour l‘entraînement de la force musculaire

• Pour augmenter la flexibilité et l‘amplitude des mouvements
• Le design strié est facile à saisir et à tourner pour renforcer le coude,  

le poignet, l‘avant-bras et la main.
• Efficace sur les pieds pour étirer et masser la zone du fascia plantaire
• Il faut une force de 8 kilogrammes pour le plier en forme de U. 
• Longueur 31 cm, diamètre 3,6 cm
• Fabriqué en caoutchouc naturel issu du commerce équitable

FAIR SQUARED GmbH  
Herm.-H.-Gossen-Str. 4  
50858 Köln, Germany

IT Barra fitness flessibile per  
l‘allenamento della forza muscolare
NL Flexibele fitnessstang voor  
spierkrachttraining
ES Barra de fitness flexible para  
entrenamiento de fuerza muscular
SE Flexibel fitnessstång för  
muskelstyrketräningwww.fairmove.info

length 31 cm
force @ break 8 kg
color yellow Fitness Bar Ultra light

Aus fair gehandeltem Naturkautschuk
Made from fairly traded natural rubber
En caoutchouc naturel issu du commerce équitable

Flexible Fitness Bar • Barre de fitness flexible
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EN Flexible Fitness Bar for Muscle Strength Training

• To increase flexibility and range of motion 
• Ridged design is easy to grip and twist for elbow,  

wrist, forearm and hand strengthening
• Effectively on the feet to stretch out and massage  

the plantar fascia area
• Takes 12 Kilograms of force to bend to a U-shape. 
• Length 31 cm. Diameter 4.5 cm
• Made from fairly traded natural rubber

EN This product is made from fairly traded natural latex. We pay 
a Fair Trade premium for every kg of natural latex we use in our 
products. The rubber producers – small scale farmers, plantati-
on workers and tappers – decide for themselves how they want 
to use the Fair Trade premium to improve their living and wor-
king conditions: from access to clean drinking water to stipends 
and grants for students to an additional pension scheme. 

www.fairrubber.org

DE Dieses Produkt ist aus fair gehandeltem Naturkautschuk 
gefertigt. Für jedes Kilogramm Naturlatex, das wir verarbeiten, 
zahlen wir eine Fair Trade Prämie. Die Gummiproduzenten – 
Kleinbauern, Kooperativen oder Arbeiter und Arbeiterinnen auf 
Plantagen – entscheiden selbst, wie sie die Fair Trade Prämie zur 
Verbesserung ihrer Lebens- und Arbeitsbedingungen verwen-
den wollen: von der Versorgung mit sauberem Trinkwasser über 
Stipendien für begabte Schüler bis zur zusätzlichen Altersver-
sorgung.

FR Ce produit est fabriqué en caoutchouc naturel du commerce 
équitable. Pour chaque kilo de caoutchouc que nous utilisons, 
nous versons une prime de commerce équitable à nos produc-
teurs. Les producteurs de gomme – les petits agriculteurs d‘une 
coopérative ou les travailleurs des plantations – décident d‘eux 
même de la façon dont ils vont utiliser cette prime pour amélio-
rer leurs conditions de vie et de travail: de l‘alimentation en eau 
potable à des bourses d‘étude pour les élèves doués en passant 
par des retraites complémentaires.

DE Flexibler Fitness-Stab für Muskelkrafttraining

• Zur Verbesserung der Flexibilität und des Bewegungsumfangs
• Das geriffelte Design ist leicht zu greifen und zu verdrehen,  

um Ellbogen, Handgelenk, Unterarm und Hand zu stärken
• Effektiv an den Füßen zur Dehnung und Massage der Faszien
• Erfordert 12 Kilogramm Kraft, um sich in eine U-Form zu biegen.
• Länge 31 cm. Durchmesser 4,5 cm
• Hergestellt aus fair gehandeltem Naturkautschuk

FR Barre de fitness flexible pour l‘entraînement de la force musculaire

• Pour augmenter la flexibilité et l‘amplitude des mouvements
• Le design strié est facile à saisir et à tourner pour renforcer le coude,  

le poignet, l‘avant-bras et la main.
• Efficace sur les pieds pour étirer et masser la zone du fascia plantaire
• Il faut une force de 12 kilogrammes pour le plier en forme de U. 
• Longueur 31 cm, diamètre 4,5 cm
• Fabriqué en caoutchouc naturel issu du commerce équitable

FAIR SQUARED GmbH  
Herm.-H.-Gossen-Str. 4  
50858 Köln, Germany

IT Barra fitness flessibile per  
l‘allenamento della forza muscolare
NL Flexibele fitnessstang voor  
spierkrachttraining
ES Barra de fitness flexible para  
entrenamiento de fuerza muscular
SE Flexibel fitnessstång för  
muskelstyrketräningwww.fairmove.info

length 31 cm
force @ break 12 kg
color red Fitness Bar light

Aus fair gehandeltem Naturkautschuk
Made from fairly traded natural rubber
En caoutchouc naturel issu du commerce équitable

Flexible Fitness Bar • Barre de fitness flexible
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EN Flexible Fitness Bar for Muscle Strength Training

• To increase flexibility and range of motion 
• Ridged design is easy to grip and twist for elbow,  

wrist, forearm and hand strengthening
• Effectively on the feet to stretch out and massage  

the plantar fascia area
• Takes 17 Kilograms of force to bend to a U-shape. 
• Length 31 cm. Diameter 4.5 cm
• Made from fairly traded natural rubber

EN This product is made from fairly traded natural latex. We pay 
a Fair Trade premium for every kg of natural latex we use in our 
products. The rubber producers – small scale farmers, plantati-
on workers and tappers – decide for themselves how they want 
to use the Fair Trade premium to improve their living and wor-
king conditions: from access to clean drinking water to stipends 
and grants for students to an additional pension scheme. 

www.fairrubber.org

DE Dieses Produkt ist aus fair gehandeltem Naturkautschuk 
gefertigt. Für jedes Kilogramm Naturlatex, das wir verarbeiten, 
zahlen wir eine Fair Trade Prämie. Die Gummiproduzenten – 
Kleinbauern, Kooperativen oder Arbeiter und Arbeiterinnen auf 
Plantagen – entscheiden selbst, wie sie die Fair Trade Prämie zur 
Verbesserung ihrer Lebens- und Arbeitsbedingungen verwen-
den wollen: von der Versorgung mit sauberem Trinkwasser über 
Stipendien für begabte Schüler bis zur zusätzlichen Altersver-
sorgung.

FR Ce produit est fabriqué en caoutchouc naturel du commerce 
équitable. Pour chaque kilo de caoutchouc que nous utilisons, 
nous versons une prime de commerce équitable à nos produc-
teurs. Les producteurs de gomme – les petits agriculteurs d‘une 
coopérative ou les travailleurs des plantations – décident d‘eux 
même de la façon dont ils vont utiliser cette prime pour amélio-
rer leurs conditions de vie et de travail: de l‘alimentation en eau 
potable à des bourses d‘étude pour les élèves doués en passant 
par des retraites complémentaires.

DE Flexibler Fitness-Stab für Muskelkrafttraining

• Zur Verbesserung der Flexibilität und des Bewegungsumfangs
• Das geriffelte Design ist leicht zu greifen und zu verdrehen,  

um Ellbogen, Handgelenk, Unterarm und Hand zu stärken
• Effektiv an den Füßen zur Dehnung und Massage der Faszien
• Erfordert 17 Kilogramm Kraft, um sich in eine U-Form zu biegen.
• Länge 31 cm. Durchmesser 4,5 cm
• Hergestellt aus fair gehandeltem Naturkautschuk

FR Barre de fitness flexible pour l‘entraînement de la force musculaire

• Pour augmenter la flexibilité et l‘amplitude des mouvements
• Le design strié est facile à saisir et à tourner pour renforcer le coude,  

le poignet, l‘avant-bras et la main.
• Efficace sur les pieds pour étirer et masser la zone du fascia plantaire
• Il faut une force de 17 kilogrammes pour le plier en forme de U. 
• Longueur 31 cm, diamètre 4,5 cm
• Fabriqué en caoutchouc naturel issu du commerce équitable

FAIR SQUARED GmbH  
Herm.-H.-Gossen-Str. 4  
50858 Köln, Germany

IT Barra fitness flessibile per  
l‘allenamento della forza muscolare
NL Flexibele fitnessstang voor  
spierkrachttraining
ES Barra de fitness flexible para  
entrenamiento de fuerza muscular
SE Flexibel fitnessstång för  
muskelstyrketräningwww.fairmove.info

length 31 cm
force @ break 17 kg
color green Fitness Bar medium

Aus fair gehandeltem Naturkautschuk
Made from fairly traded natural rubber
En caoutchouc naturel issu du commerce équitable

Flexible Fitness Bar • Barre de fitness flexible

Fitness Bar.indd   2Fitness Bar.indd   2 03.07.24   14:0503.07.24   14:05

EN Flexible Fitness Bar for Muscle Strength Training

• To increase flexibility and range of motion 
• Ridged design is easy to grip and twist for elbow,  

wrist, forearm and hand strengthening
• Effectively on the feet to stretch out and massage  

the plantar fascia area
• Takes 20 Kilograms of force to bend to a U-shape. 
• Length 31 cm. Diameter 4.5 cm
• Made from fairly traded natural rubber

EN This product is made from fairly traded natural latex. We pay 
a Fair Trade premium for every kg of natural latex we use in our 
products. The rubber producers – small scale farmers, plantati-
on workers and tappers – decide for themselves how they want 
to use the Fair Trade premium to improve their living and wor-
king conditions: from access to clean drinking water to stipends 
and grants for students to an additional pension scheme. 

www.fairrubber.org

DE Dieses Produkt ist aus fair gehandeltem Naturkautschuk 
gefertigt. Für jedes Kilogramm Naturlatex, das wir verarbeiten, 
zahlen wir eine Fair Trade Prämie. Die Gummiproduzenten – 
Kleinbauern, Kooperativen oder Arbeiter und Arbeiterinnen auf 
Plantagen – entscheiden selbst, wie sie die Fair Trade Prämie zur 
Verbesserung ihrer Lebens- und Arbeitsbedingungen verwen-
den wollen: von der Versorgung mit sauberem Trinkwasser über 
Stipendien für begabte Schüler bis zur zusätzlichen Altersver-
sorgung.

FR Ce produit est fabriqué en caoutchouc naturel du commerce 
équitable. Pour chaque kilo de caoutchouc que nous utilisons, 
nous versons une prime de commerce équitable à nos produc-
teurs. Les producteurs de gomme – les petits agriculteurs d‘une 
coopérative ou les travailleurs des plantations – décident d‘eux 
même de la façon dont ils vont utiliser cette prime pour amélio-
rer leurs conditions de vie et de travail: de l‘alimentation en eau 
potable à des bourses d‘étude pour les élèves doués en passant 
par des retraites complémentaires.

DE Flexibler Fitness-Stab für Muskelkrafttraining

• Zur Verbesserung der Flexibilität und des Bewegungsumfangs
• Das geriffelte Design ist leicht zu greifen und zu verdrehen,  

um Ellbogen, Handgelenk, Unterarm und Hand zu stärken
• Effektiv an den Füßen zur Dehnung und Massage der Faszien
• Erfordert 20 Kilogramm Kraft, um sich in eine U-Form zu biegen.
• Länge 31 cm. Durchmesser 4,5 cm
• Hergestellt aus fair gehandeltem Naturkautschuk

FR Barre de fitness flexible pour l‘entraînement de la force musculaire

• Pour augmenter la flexibilité et l‘amplitude des mouvements
• Le design strié est facile à saisir et à tourner pour renforcer le coude,  

le poignet, l‘avant-bras et la main.
• Efficace sur les pieds pour étirer et masser la zone du fascia plantaire
• Il faut une force de 20 kilogrammes pour le plier en forme de U. 
• Longueur 31 cm, diamètre 4,5 cm
• Fabriqué en caoutchouc naturel issu du commerce équitable

FAIR SQUARED GmbH  
Herm.-H.-Gossen-Str. 4  
50858 Köln, Germany

IT Barra fitness flessibile per  
l‘allenamento della forza muscolare
NL Flexibele fitnessstang voor  
spierkrachttraining
ES Barra de fitness flexible para  
entrenamiento de fuerza muscular
SE Flexibel fitnessstång för  
muskelstyrketräningwww.fairmove.info

length 31 cm
force @ break 20 kg
color green Fitness Bar strong

Aus fair gehandeltem Naturkautschuk
Made from fairly traded natural rubber
En caoutchouc naturel issu du commerce équitable

Flexible Fitness Bar • Barre de fitness flexible

Fitness Bar.indd   3Fitness Bar.indd   3 03.07.24   14:0503.07.24   14:05

FAIRMOVE – FITNESS BARS
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•	 CERTIFIÉ FSC® 100% CAOUTCHOUC  
NATUREL ISSU DU COMMERCE ÉQUITABLE

•	 MAILLE DE COTON BIOLOGIQUE POUR  
UN MEILLEUR AMORTISSEMENT

•	 ANTIDÉRAPANT, DURABLE, FACILE À  
NETTOYER ET BIODÉGRADABLE

•	 EXEMPT DE PLASTIFIANTS ET AUTRES  
SUBSTANCES NOCIVES (PAR EXEMPLE,  
LES PHTALATES CANCÉRIGÈNES)

•	 RESPECTUEUX DE L’ENVIRONNEMENT, 
VÉGÉTALIEN ET SANS PLASTIQUE

•	 TAILLE: 176 CM x 61 CM 
ÉPAISSEUR: 3 MM 
POIDS: 2,3 KG

TAPIS DE YOGA OLIVE  
N° D’ART : 4800289
EAN : 4260365859422

TAPIS DE YOGA GRIS  
N° D’ART : 4800197
EAN : 4260365857688

TAPIS DE YOGA VERT  
N° D’ART : 4800065
EAN : 4260663813003

TAPIS DE YOGA PÉTROLE  
N° D’ART : 4800196
EAN : 4260365857664

TAPIS DE YOGA ORANGE  
N° D’ART : 4800288
EAN : 4260365859408

TAPIS DE YOGA VIOLET  
N° D’ART : 4800195
EAN : 4260365857640

POUR CHAQUE KILOGRAMME  
DE LATEX NATUREL QUE NOUS 

TRANSFORMONS, NOUS PAYONS 
UNE PRIME DE COMMERCE  

ÉQUITABLE. LES PRODUCTEURS  
DE CAOUTCHOUC, COOPÉRA- 
TIVES OU TRAVAILLEURS DANS  
LES PLANTATIONS DÉCIDENT  

EUX-MÊMES COMMENT UTILISER 
LA PRIME DE COMMERCE POUR 
AMÉLIORER LEURS CONDITIONS 

DE VIE ET DE TRAVAIL.  

WWW.FAIRRUBBER.ORG

FAIRMOVE – TAPIS DE YOGA
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LES 17 OBJECTIFS DU DÉVELOPPEMENT 
DURABLE DES NATIONS UNIES ET NOTRE
ENGAGEMENT
En septembre 2015, les Nations Unies ont décidé d’une série de 17 objectifs pour le développement 
durable à atteindre d’ici 2030. Dans ce cadre, les 193 États impliqués ont formulé les “Objectifs du  
développement durable” (Sustainable Development Goals, ou SDG). Ces objectifs constituent les piliers 
en matière de politique du développement durable pour les 15 années suivantes.

Le commerce équitable, FAIR SQUARED et l’exécution des SDG

Saviez-vous que les objectifs définis par les Nations Unies sont déjà appliqués depuis longtemps par le 
mouvement du commerce équitable ? Depuis 2010 à la création de FAIR SQUARED, nous travaillons sur 
beaucoup de ces objectifs de développement durable, qui sont aujourd’hui définis comme des “objectifs
mondiaux”.

Les SDG de l’Agenda 2030

Source : Global Goals, Nations Unies

17 OBJECTIFS DU  
DÉVELOPPEMENT  
DURABLE (ODD)
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Ramassage de bouteilles en plastique : projet de recyclage au Sri Lanka

Objectif 1 : Pas de pauvreté
Nous versons un prix minimum fixé pour nos  
matières premières Fairtrade et une prime  
Fairtrade. Celle-ci contribue à améliorer les  
conditions financières de nos partenaires afin  
qu’ils puissent investir dans des projets durables.

Objectif 2 : “Faim zéro”
Le prix pour les matières premières que nous  
versons à nos partenaires commerciaux est indé- 
pendant des fluctuations du marché mondial.  
Ainsi, ils sont assurés de toucher un salaire même 
dans le cas où les prix du marché mondial sont  
au plus bas.

Objectif 5 : Égalité entre les sexes
Les acteurs du commerce équitable et nous-même 
nous efforçons d’obtenir l’égalité des sexes dans les 
pays du sud. Pour cette raison, les droits au travail 
des femmes sont renforcés afin que l’égalité soit 
maintenue et que les femmes puissent ainsi avoir 
de meilleurs perspectives d’avenir.

Objectif 6 : Eau propre et assainissement
À l’aide des primes, dont chaque comité élu  
par les travailleurs dispose de façon autonome,  
plusieurs projets de puits ont pu être réalisés  
et ont pu garantir l’accès à l’eau potable.

Objectif 12 : Consommation et production  
responsables
En tant que producteur et commerçant, nous  
avons évidemment pour objectif de vendre nos 
produits. Cela ne doit cependant pas se faire  

au depend de l’environnement. Nous compensons  
nos émissions de CO² à travers des projets de pro-
tection du climat, avons remanié notre assortiment 
complet pour être désormais sans plastique et 
nous nous engageons pour la création de solutions 
industrielles durables.

Objectif 13 : Mesures relatives à la lutte contre les 
changements climatiques
À travers notre travail, nous soutenons les cultures 
écologiques des matières premières végétales sous 
les conditions Fairtrade. De plus, nous soutenons
l’agriculture écologique et saisissons la chance  
de rendre les produits respectueux du climat et 
certifiés FSC® attrayants pour nos consommateurs, 
en alternative aux produits conventionnels.

Objectif 14 : Vie aquatique
Notre responsabilité ne s’arrête pas aux côtes. 
L’écosystème marin est d’ailleurs bien trop menacé 
par notre mode de vie. Avec notre partenaire au  
Sri Lanka, nous avons trouvé le moyen de nous  
investir dans un petit projet “océan plastique”. 
Nous recyclons les bouchons de bouteille en PP  
et leur donnons une seconde vie afin qu’ils ne  
terminent plus dans l’océan.

Objectif 15 : Vie terrestre
Seul un écosystème intact peut à l’avenir répondre  
aux besoins des Hommes et des animaux. C’est 
pour cela que nous utilisons par exemple des  
matières premières certifiées FSC® provenant de 
cultures de latex en Inde, en Thaïlande et au  
Sri Lanka.
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always ethical 
 always sustainable from  

plant to product

FAIR SQUARED GmbH
Hermann-Heinrich-Gossen-Straße 4
D-50858 Köln (Cologne), Germany
Téléphone +49 (0) 2234 9 29 66 00

info@fairsquared.com
www.fairmove.info

@fairsquared_
facebook.com/FairSquared

Pour les commandes et les informations détaillées sur  
les produits veuillez visiter la boutique en ligne du détaillant. 
Enregistrement et activation uniques requis.

shop.fairsquared.info

Stephan Stavridis
stavridis@fairsquared.com
+49 (0) 2234 9 29 66-16


