Vorteile der wiederverwend-
baren Tuchmaske:

Verzichten Sie auf unerwiinschte Inhaltsstoffe wie
PEG-Verbindungen, Konservierungsstoffe, Silikone
oder synthetische Polymere (Plastik). Diese sind
haufig in Ublichen Fertigmasken versteckt.

Vermeiden Sie Verpackungsmiill. Gebrauchsfertige
Masken werden oft in Mehrschichtfolien aus
Aluminium und Plastik verpackt. Das muss nicht
sein.

Versuchen Sie es mit einer selbstgemachten Maske.

So wissen Sie genau, was drin ist und kénnen die
Inhaltsstoffe auf Ihre Bedirfnisse abstimmen.

Unser Tipp: Feuchtigkeitsmaske zum Selbermachen
Nehmen Sie z. B.

2 EL Pflanzendl — eignet sich fiir jeden Hauttyp,
versorgt die Haut mit Feuchtigkeit, Mineralien und
Vitaminen

+ je nach Hauttyp:
1 TL Apfelessig (endziindungshemmend)
1 EL Orangensaft (hautklédrend)
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Advantages of reusable
sheet masks:

Refrain from unfavored ingredients like PEG,
preservatives, silicon or synthetic polymers
(plastics). Often used in conventional
ready-to-use face masks.

Avoid packaging waste. Usually, face masks are
packed in multilayer foils of aluminium and
plastic. Absolutely unnecessary.

Give self-made masks a try. By this, you know
what it exactly contains and you can choose the
ingredients that match your needs.

Our tip: DIY moisturizing masks
Just take e. g.

2 tbsp vegetable oil — fits every skin type,
nourishes and moisturizes the skin with minerals
and vitamins

+ according to skin type:
1tsp apple vinegar (anti-inflammatory)
1 tbsp orange juice (skin-cleansing)

Avantages du masque en
tissu réutilisable :

Renoncez aux ingrédients indésirables comme les
PEG, les conservateurs, le silicone ou le polymére
synthétique (plastique). Ces ingrédients indésir-
ables sont souvent cachés dans les masques
classiques pour le visage.

Renoncez aux emballages inutiles. Les masques
préts a l'emploi sont souvent emballés dans du

plastique ou de l'alumium et avec des pellicules
multicouches. Rien de tout cela n'est nécessaire.

Essayez-le avec un masque fait maison. Comme
¢a au moins vous savez ce qu'ily a dedans et
n'utilisez que les ingrédients qui sont bons pour
votre peau.

Notre conseil : Masques hydratants a faire
soi-méme, prenez par ex.
2 cuilléres a soupe d'huile végétale — adaptée a
tous types de peaux et apporte hydratation,
minéraux et vitamines a votre peau
+ en fonction de votre type de peau :
1 cuillére a café de vinaigre de cidre
(anti-inflammatoire)
1 cuillére a soupe de jus d'orange (clarifiant)
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Frischekick selbstgemacht

In unserer hektischen Zeit knnen Sie sich mit
unserer Tuchmaske eine Extraportion Pflege génnen.
Nutzen Sie diese textile Gesichtsmaske, um nur die
Inhaltsstoffe an ihre Haut zu lassen, die Sie
wiinschen. Nebenbei ist sie wiederverwendbar und
zu 100 % aus Fairtrade-Bio-Baumwolle.

So funktioniert’s

1.

Geben Sie lhre bevorzugte Rezeptur oder das

fertige Fluid in eine Schale oder einen tiefen Teller.
. Tranken Sie nun die Tuchmaske darin. Lassen sie

sie kurz einwirken.

. Legen Sie die getrankte, ausgewrungene Maske

auf die Haut und lassen sie diese einwirken.

. Nach der Benutzung kénnen Sie die Tuchmaske

bei bis zu 60 °C waschen, trocknen und immer
wiederverwenden. Bitte beachten Sie, dass die
Tuchmaske nach dem ersten Waschen bis zu 10 %
an GroRe verlieren kann.

. Die Maske ist nach Trocknung fiir die nachste

Anwendung bereit.

Selfmade fresh starter

In our hectic times, you can treat yourself to an
extra care with our facial sheet masks. Simply use
the cotton face mask to solely nourish your skin
with the ingredients you like. Besides, it is reusable
and consists of 100 % organic Fairtrade cotton.

That’s how it works

1. Put your preferred formula or a ready-made

fluid in a bowl or a deep plate.

2. Soak the mask inside it. Just leave it there
shortly.

. Put the watered and wrung out cloth on your
face and leave it there.

4. After usage, the sheet mask can be washed at
up to 60 °C and dried. Please take notice of the
fact that after the first washing the mask’s size
can be shrunk by 10 %.

. When it is dry, the sheet mask can be used over
and over again.
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Un véritable coup de
fraicheur fait maison

Prenez une pause bien-étre dans le rush de votre
quotidien et offrez-vous un petit moment détente
avec nos masques en tissu pour le visage. Utilisez ce
masque en textile pour retenir le produit de soin au
choix sur votre peau. Ce masque est réutilisable et
100 % coton bio Fairtrade.

Ca fonctionne comme ca

1. Mettez votre soin préféré fait maison ou le fluide
fini dans un petit bol ou une assiette creuse.

2. Déposez-y le masque en tissu et laissez-le
imbiber.

3. Appliquez le masque en tissu imbibé de soin sur
votre visage et laissez poser.

4. Apres utilisation, vous pouvez laver le masque en
tissu en machine a 60 °C et le laisser sécher.
Veuillez noter que le masque en tissu peut perdre
jusqu'a 10 % de sa taille apres le premier lavage.

5. Aprés le séchage, vous pouvez réutiliser votre
masque.



